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АнАлиз
работы МАУДО <<СШ <<Комсомолец>>

за 2023 -2024 учебно-тренировочный год.

Задачи на2023 - 2024 учебно-тренировочный год.

1. ОбеСпечить эффективность качества спортивной подготовки путем
подготовки в сборные команды РТ - 5 человек.

2. Щобиться сохранности контингента в |руппах НП - 85 Yо, УТГ - 90%.
З. .ЩОбиться сохранности в показателях выIIолнения контрольно_

переводных нормативов в группах НП - 70Уо, УТГ - 85%.
4. Повысить количество разрядников по школе до 160 человек.
5. Обеспечить подготовку сборной команды города по спортивной

ГиМнастике к Первенству и Чемпионату РТ по спортивноЙ гимнастике -
2024 г., по художественной гимнастике (уlастие), Кубка РТ по
СПорТивноЙ гимнастике (1-З м), сохранить командный состав (3 команды
по 5 человек).

6. УлУrшить качество выступлеЕия на соревнованиях высокого ранга на
ППФО по спортивной гимнастике 202З-2024 г. (1-3 м.), в Первенстве
России (а-6 м).

7. Сохранить качество педагогической работы путем н€шичия

ква_ilификационных категориЙ у 1 000/о педагогического состава.

l. Задача J\Ъ 1.

Обеспечить эффективность качественного спортивной полготовки путем подготовки в

сборные команды РТ - 5 человек выполнена на 100 %.

По итогам выст}rпления занимающихся на Республиканских и Всероссийских
соревнованиях по спортивной гимнастике в 202З году СШ кКомсомолец) подготовлено
8 членов сборной команды РТ:

юниорки 14-15 лет (основной состав) - Сенченкова Елена, фезерв) - Баширова
Алеся, фезервный состав) - Галеева Анна;

юниорки 1З лет (основной состав) - Мавлина Алина, Юнисова Элина, Зиятдинова
Алсу, (резервный состав) - Подманкова Карина

- девушки 11-12 лет фезервный состав) -.Щаричева Марта.

Тренеры Хаертдинов Я.И,, Задорожная Ю.А.

2, Задача Jф 2.

.Щобиться сохранности контингента обl^rающихся в группах НП - 85 Уо, УТГ - 90%.

По итогам 202З-2024 уrебно-тренировочного года отделения спортивнаlI гимнастика
сохранность контингента составила в группах УТГ - 96,6 Yо, в группах НП - 95,\ Уо.



По итогаМ 202з-2024 уrебно-тренировочного года отделения художественн€UI
гимнастика сохранность контингента составила в гр}rппах утг - 87,9 о^, в грулпах НП
_ 100 %.

Итого сохранность контингента по СШ в группах утг - 92,З ОА," *aп* нп - 97,6 о^,

Задача вытrолнена на 100 %.

Сохранность лиц, проходящих спортивную подгтовку за2023-2024 rr.
от

Отдел

З. Задача J\Ъ 3

Щобиться сохранности в показателях выполнения контрольно-переводньтх нормативов
отделения по спортивной гимнастике в группах НП - 70%, УТГ -85%.

Анализ выполнения контрольно-переводньIх нормативов.

Контрольно-rrереводные нормативы по общей, специальной физической и
теоретической подготовке отделения спортивной гимнастике rrриняло }пIастие 1,45

СпорТсМенов. Среди групп начальноЙ подготовки контрольно-переводные нормативы
сдали 72,4 О/о спортсменок (84 человека). Среди у"rебно-тренировоIIных груtlгr контрольно-
переводные нормативы сдали 85,7 % спортсменок (48 человек). Среди групп
совершенствования спортивного масерства сдали 100 % спортсменок (4человека). Задача
выполнена на 100 %.

Контрольно-переводные нормативы по общей, специальной физической и
теоретическоЙ подготовке отделения по художественной гимнастике приняло уrастие 52
спортсмена. Среди групп начальноЙ подготовки контрольно-переводIIые нормативы сдали

деление спо я гимнастика
Грщrпы Кол-во груrrп

на начаJIо

уrебно-
тренировочного

года

Кол-во
спортсмеЕов

на начало

уrебно-
тренировочного

года

Кол-во групп
на конец

уrебно-
тренировочно

го года

Кол-во
спортсменов

на конец 1^rебно-
тренировочного

года

%

сохранности
контингента

сог 1 15 1 15 100,0
гнп 10 I20 10 116 95,1
утг 7 58 7 56 96,6
ссм 1 5 1 4 80%

Итого: 95.5 %

Uци€ хулUiцtýс,l,|J€нная fимнастика
Группы Кол-во групп

на начa}ло

у"rебно_
тренировочного

года

Кол-во
сIIортсменов

на начало

уrебно-
тренировочного

года

Кол-во групп
на конец

уrебно-
тренировочно

го года

Кол-во
спортсменов

на конец уrебно-
тренировочного

года

%
сохранности
контингента

гнп 2 27 2 27 100
утг 4 JJ 4 29 8,79

Итого: 93.3'/,



77,8 % спортсменоК (2| человек). Среди 1^rебно-тренировочных групп контрольно-
переводные нормативы сдi}ли 89,7 Оh спортсменок (26 человек).

4. Задача Ns 4

Повысить количество разрядников tlo школе до 160 человек.
Отделение пО спортивноЙ гимнастике общее количество р€lзрядников 1О2 человек.
ВыполниЛи/имеюТ 1 спортивНый разряД - 2 чел., разряД кмС - 10 чел., массовые разряды
- 90 человек. Отделение по художественной гимнастике общее количество разрядников 48
человек: 1 спортивньй разряд - 1 1 чел., массовые разряды - 37 чел.
Задача выполнена на9З,8 О/о,

1 разряд - 13 человек.

КМС - 10 человек.

5. Задача Jф 5.

Обеспечить подготовку сборной команды города по спортивной гимнастике к
Первенству и Чемпионаry РТ по спортивной гимнастике - 2024 г., по художественной

J\ъ

лlп Фаллилия, имя Год
рождения

Вид спорта
Ф.И.О. тренера

1 Закиева Каролина 201'2 Спортивная гимнастика Майорова Ю.А.
2. магс}мова Зубаржат 20]l2 Спортивная гимнастика Задорожная Ю,А.
з, Аюпова Диляра 2010 Художественная гимнастика Верко Н.С.
4, Бахтегареева Ясмина 2011 Художественная гимЕастика Верко Н.С.
5. Гиндуллина Ра_пина 2010 Художественнaш гимнастика Верко Н.С.
6, надинова Риана 20l'1 Художественная гимнастика Верко Н.С.
7. Нуреева Азалия 2010 ХудожествеЕная гимнастика Верко Н.С.
8. Султанова Азалия 2010 ХудожественнЕш гимнастика Верко Н.С.
9. Мугтасимова Регина 2010 Художественная гимнастика Верко Н.С.
10. Желудова Варвара 20]'2 Художественнм гимнастика Верко Н,С.
11 Исла:rлова Алина 2012 Художественн€ш гимнастика Верко Н.С.
|2, М}хадцетзянова Аза-пия 201,2 Художественная гимнастика Верко Н.С.
13. мусина Самира 201,1 Художественная гимнастика Верко Н.С.

Jt
п/п

Фамилия, имя
Год

рождения
Ф.И.О. тренера

1 Баrттирова Длеся 20I0 спортивная гимнастика Хаертдинов Я.И.
2. Быринова Александра 2008 Спортивная гимнастика Хаертдинов Я.И,
3. галеева Анна 2009 Спортивная гимнастика Хаертдинов Я.И.
4. сенченкова Елена 2009 спортивная гимнастика Хаертдинов Я,И.
5. гарифуллина Раяна 2009 спортивная гимнастика ХаеDтдинов Я.И.
6, Кузнецова Валентина 20|| Спортивная гимнастика Задорожная Ю.А.
7. Зиятдинова Алсу 20ll Спортивная гимнастика Задопожная Ю.А.
8. мавлина Алина 2011 спортивная гимнастика Задорожная Ю.А.
9. подманкова Карина 20lI Спортивная гимнастика Задорожная Ю.А.
10. юнисова Элина 20II Спортивная гимнастика Задорожная Ю.А.



ГИМнасТике (уrастие), Кубка РТ по спортивной гимнастике (1-З м), сохранить командный
состав (3 команды по 5 человек),

ЗаДача выполнена в неполном объеме по причине переноса Первенства РТ по
СПОРТиВноЙ гимнастике на октябрь 2024 г., воспит€tнныцы отделения ху.{ожественной
гимнастике не смогли отобраться на Первенство РТ.

По итогам выступления спортсменок на N{униципальном уровне были
сформированы 3 команды г. Набережные Челны в открытом Кубке РТ. Из-за ограничений
По разрядным нормативtIм по положению о соревнованиях приняли г{астие 14 гимнасток.
Завоеваны 13 медалей: 5 золотьгх медалей, 3 серебрянньIх медалей, 5 бронзовых медалей.

Анализ выступлений обучающихся на Чемпионатах и первенствах РТ
за2021 -2023 г. по виду спорта спортивная гимнастика

6. Задача JtlЪ6.

Уrryчшить качество выступления на соревнованиях высокого ранга на ППФО по
спортивной гимнастике 202З-2024 r. (|-З м.), в Первенстве России (а-б м).

Задача выполнена на 50Yо. На Первенстве ПФО 2024 г. по спортивнй гимнастике
среди юниорок в составе сборной команды РТ Юнисова Элина заняла 1 место (в/у),

Зиятдинова Алсу 1 место (о/п), Подманкова Карина 3 место (о/п). На первенстве ПФО
202З r. по спортивной гимнастике среди девушек I|-|2 лет в составе сборной команды РТ
заняла 3 место, Мавлина Алина - 1 место. Были представлены 4 спортсменки. На
первенсто России 2024г, по спортивной гимнастике среди юниорок не смогли отобраться
на соревнования,

7. Задача Jф7.

Сохранить качество педагогической работы путем н,lJIичия квалификационньIх

категорий у 100% педагогического состава.

Задача выполнена не в полном объеме, В связи с отменой 2КК, даннаlI задача не
актуальна. Тренерам-преподавателям Задорожной Ю.А., Хаертдинову Я.И,, Копылову
А.Т. (спортивнаrI гимнастика) присвоена ВКК.

I. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА.

В данном разделе годового плана было заппанировано 20 [уIIктов. Из них все

выполнены. Проведено 4 педагогических советов. Была уIверждена тарификация

педагогического коллектива, составлены планы педагогических советов, методических
советов, календарь спортивно-массовьIх мероприятийна2024 г., расписание прохождения
снарядов, расписЕtние уrебно-тренировочньж занятий, уrебно-тренировочный план,

годовой план, подготовлены и сданы отчеты 5ФК, 1ФК. Подготовлен анализ спортивной

2021 год 2022 rод 2023 год

Кол-во

у{астн
иков

всего
меда
лей

Из них: Кол-во
yIacTH
иков

всего
меда
леи

Из них: Кол-во

у{астн
иков

всего
меда
леи

Из ню<:

1м 2м 3м lM 2м 1м 1м 2м JM

lб l8 4 6 8 20 13 5 2 6 14 22 10 5
,7



Работы за r{ебно-тренировочный год. В сентябре проведен день открытьIх дверей. В
сентябре оформились личные дела пост}rпающих.

п. спортивнАя рАБотА.

Ежедневно проводились уrебно-тренировочные занятия согласно угвержденному
уrебно-тренировочному плану, рассчитанному на 52 недели. По мере выполнения
квалификационньIх требованиЙ присваивались юношеские спортивIIые рЕtзряды и
оформлялись докуIиенты на присвоение сtIортивньIх разрядов.

В течение уrебно-тренировочного года спортсмены участвовatли в спортивно-
MaccoBblx мероприятиях. В летний оздоровительный лагерь выезжали 18 человек

В течение года проведено соревнований по виду спорта спортивн€ш гимнастика: по
ОФП и СФП-4, по спортивной гимнастике - З. С охватом 198 человек. По виду спорта
художественнаlI гимнастика - 3 соревнования. С охватом 60 человек. Подготовили
док}ментацию по соревнованиям.

Проведен отбор и тестирование в группы начальной подготовки, спортивно-
оздоровительной группы.

Приняли r{астие в фестивале ГТО, в первенстве города по кроссу.

Приняли r{астие в выездньIх соревнованиях:
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Анализ учебно-тренировочного процесса тренеров-преподавателей
отделения спортивная гимнастика

за 2023-2024 учебно-тренировочный год

Ф.И.О тренера-
преподавателя

Группа

Кол-во
чел. Ilo

списку
на 01.09

Кол-во
чел. по
списку

ца 31,08

3ыполнение контрольны}
нормативов

выполнение
разрядных
требований

Rыполнение
часов Программir Выполнен

ие
годовой
яагрузки

Сохранно
сть о/оПрин

яло

участ
ие

Сдали
кпн
челов

ек

о/
/ll

сдавши
х КПН

чел оl/о чась1 %

дкмметдинова Э нп-1 l2 13 1l l1 84,6 4002 85,5 l00 [00,0

Акмалетдинова Э утг-l lз 1l 9 9 81,8 lз 100,0
,]584 q] 5 l00 84,6

Аttьlалетдинова Э. утг-2 9 9 8 8 88,9 9 l00,0 5026 98,,| 100 l00.0

Итого 3 з4 33 28 28 84,8 22 100,0 92,6 l00 94,9

Залорожная Ю.А утг-4 5 5 4 4 80,0 4 80,0 467з 99,9 100 100,0

Залорожная Ю.А утг-5 5 5 5 5 l00,0 5 100,0 5l з9 98,8 l00 100,0

Итого 1 10 l0 9 9 90,0 9 90,0 99,3 100 l00,0

Казута Т.Е. нп-l 13 lз 12 9 69,2 зlзб 92,1 l00 l00,0

Казута Т.Е. нп-] 12 12 1
,7

58,3 зз42 82,4 l00 100,0

Казута Т.Е. нп-2 12 \2 10 8 66,,7 |2 l00,0 544,7 97,0 l00 100,0

Итого 3 3,7 37 29 24 64,9 12 l00,0 90,5 100 l00,0

Кускова Е.П. нп-l 12 l0 6 6 60,0 з254 86,9 l00 8з.з

Кускова Е.П. нп-l I2 8 6 6 750 J 2696 12,0 l00 66,1

Итого 1 24 18 12 \2 66,7 3 79,5 l00 75,0

Недогода А.А. утг-з 9 9
,7 ,7 ,7-1,8

9 100,0 7 l29 оý ,) l00 100,0

Итого l 9 9 7 7 77,8 9 100,0 95,2 100 I00,0

Неверова И В. со l5 l5 l 978 q7ý 100 l00,0

Неверова И В. нп-l l2 l2 ll 9 75,0 l з,7з2 92,0 l00 l00.0

Итого 1 27 27 l1 9 75,0 l 94,7 l00 100,0

Фелонина.Щ.Ю. нп_1 13 l2 12 |2 100,0 |2 з8з4 94,5 100 92,з

Федонина Д.Ю. нп-l |2 12 9 9 75,0 з,754 92.6 100 l00,0

Федонина Д.Ю. нп-2 12 12 9
,7

58,3 |2 100,0 564з 92,8 l00 100,0

Итого 3 31 36 30 28 77,8 24 100,0 93,3 100 97,4

Майорова Ю.А. утг-1 11 1l 9 9 81.8 1l l00,0 5970 87,0 l00 100,0

Майорова Ю.А. утг-4 6 6 6 6 100,0 6 l00,0 49з2 87,8 l00 100,0

Итого 7 l7 |7 15 15 88,2 17 l00,0 87,4 100 100,0

Хаертлинов Я.И. CCM-l 5 4 4 4 100,0 5 l00.0 5480 87,8 l00 80,0

Итого l 5 4 4 4 l00,0 э 100,0 87,8 100 l00

14тоI,о со l l5 l5 q?ý l00 l00,0

I'I,гоt,о нгl l0 l22 llб 93 8;l 72,4 40 l00,0 88,8 l00 95,1

утг 7 58 5б 48 4ll 85,7 51 9tJ,3 94.4 l00 96,6

ссм t 5 J 1 4 l00,0 5 l00,0 87,8 l00 80,0

ВсЕГ() по СШ l9 200 mЕдЬБ Ь. l36 ,l7,3 l02 99,4 91,3 l00 95,5

Заместитель директора i-"шt*itl}i
fъ\"*jr.тlд,,*,/дq

qЖЁffi#
Т.Ф.Хусаинова
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днализ учебно-тренировочного процесса тренеров-преподавателей
отделения художественная гимнастика
зл 2023-2024 учебно-тренировочный год

Ф.И.О тренера-
преподаватеJlя

Группа

Кол-во
чел. по
списку

на 01.09

Кол-во
чел. по
списку

на
31 .08

выполнение
контрольньж нормативов

выполнение

разрядньtх
требований

выполнение
часов

Програ:r.tмы
Выполне

ние
годовой
нагрузки

уо

Сохран
ность

%Притrял
о

r{астие

Сдали
кпн

человек

7о

сдtlвш
их

кпн
чел % часы %

Верко Н.С. утг_2 12 10 10 9 90,0 |2 l00 100 83,з

Верко Н.С. утг-3 6 6 6 6 100,0 6 100 l00 l00,0

Верко Н.С. утг_5 ,7
5 5 5 l00,0

,7 l00 l00 ,71,4

Итого 3 25 2l 2l 20 96,7 13 100 100 85,7

Гибадуллина И нп-l 15 15 15 l2 80,0 7 l00 100,0

Гибаду.тtлина И нп-2 |2 |2 l0 9 75,0 9 75,0 l00 l00,0

Гибалуллина И утг-l 8 8 6 6 75,0
,7 87,5 100 l00,0

Итого 3 35 35 31 76,7 2з 81,3 100 100,0

итого нп 2 2,7 2,7 25 21
,7,7,8 lб ,75,0 100 100,0

итого утг 4 JJ 29 2,7 26 89"7 з2 9,7,0 l00 87,9

ВСЕГО ПО СШ б б0 5о ý, 47 8з,9 48 86,0 l00 93,3

ддряýтора :,.l llJd l i,lSнд Е
_л " 

lilкOл.q

; '1. f,lё*у
t {/

\

Т.Ф.Хусаинова
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Учебно-
тренировочный
год

наименование
групп-
количество/
численность

вышолнение
контрольно-
переводньж
ноом в о/о

выполнение

разрядньж
требований
ппогпаммы в 0/о

выполнение
годовои
нагрузки в
%

выполнение
прогрilммы
вYо

2022-2023

сог- 1/15 94,8 100

гнп-11/132 76,з 80,4 8],6 100

утг-9/б2 86,4 91,5 90.0 100

Итого 79.5 8б.0 90,8 100

2023-20z4

сог- 1/15 100

гнп_10/120 72,4 100 l00
утг-7/58 85,7 98,з l00
ссм_1/5 100 100 l00
Итого 77,3 99"4 100

Анализ реализации программы спортивной подготовки
По виду спорта спортивная гимнастика за 2022-2024 годы.

Переведено lrредварительно на этапы подготовки:

Итого: |2ll2l

Отчислены/закончили этапы подготовки:.'I7 чел.

Анализ реализации программы спортивной подготовки
По виду спорта художественная гимнастика за 2022-2024 годы.

Переведено предварительно на этапы подготовки:

Итоrо:. 5142

Отчислены/закончили этапы подготовки: 18 чел.

гнп_2 утг- 1 утг-2 утг-3 утг_4 утг_5 ссм_ 1 ссм-2
зl54 l/1 5 2l|8 1/8 I17 2ll0 Il5 Il4

Тренировочньiй
год

наименование
групп

выполнение
контрольно-
переводных
норм в О%

выполнение

разрядньж
требований
программы в
%

выполнение
часов
програN{мы
в о/о

выполнение
программы
в о/о

2022-202з
гнп-2l27 83,3 93,3 83.8 100

утг-зl24 100,0 100 96,9 100

Итого 90.7 97.4 90,4 100

2023-2024
гнп-2l27 77.8 75 100

утг-з/24 89,7 97 100

Итого 83"9 86,0 100

гнп_2 утг_1 утг-2 утг_3 утг_4
1l]'2 I19 Ilб I19 Ilб

2з



III ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА.
В течение }чебно-тренировочного года решались задачи по воспитанию,

сплочению обуrающихся. Приуrались к коллективному труду; проведено два субботника
по уборке спортивного зала. В сентябре 2023 г. провели <,Щень открытьй дверей> для
поступаюIцих с программой знакомства с тренерско-преподавательским коллективом и

спортивными достижениями школы. Провели праздники к,Щень гимнастики>>, <<Новый год>

и к.Щень защиты детей>.

Тренеры-преподаватели проводили родительские собрания в группах по волнующим

родителей вопросам (организационные, итоговые, проме}Iqlточные - rrосле каждого

соревнования).

Проведены с обуrающимися беседы на темы: о вреде курения и алкоголя, гигиена

девочек, закаливание организма, профилактика: детского дорожного травматизмц
клещевого энцефалита, СПИ.ЩА, наркомании.

IV. РАБОТА С РОДИТЕЛЪСКИМ АКТИВОМ.
В сентябре 202З г. обновился состав родительского коллектива. Были

организованы родительские собрания, где затрагиваJIи темы: техники безопасности на

занятиях спортивной, художественной гимнастикой, техника безопасности на воде и меры

профилактики заболевания, антидопинга. В группах проведены открытые занятия.

V. мЕтодичЕскАrI рАБотА.

Анализ методической работы МАУ.ЩО (СШ <<Комсомолец>>

за 2023 - 2024 учебно-тренировочный год.

Учитывая уровень уlебно-тренировочного процесса, сложившиеся запросы И

потребности спортсменов, родителей, тренеров-преподавателей СШ, была

сформулирована цель на уrебноJтренировочный год: повышение качества уrебно-
тренировочного процесса, как основной формы организации уlебно-тренировочной

деятельности.

Щля реализации основной цели методической работы были сформулированы

следующие тактические задачи :

о Внедрить инновационные технологии, с целью обеспечения качества

спортивной подготовки.

о Мотивировать тренеров-преподавателей длядальнейшего саN{оразвития.

о Выявлять и распространять положительный педагогический опыт.

о Продолжить работу над повышением квалификационного уровня тренеров-

преподавателей, обобщать и распространять передовой опыт.

Проблемы и задачи, стоящие перед уrреждением, педагогическиЙ коллектив реШаЛ

через следующие формы методической работы:
методические советы:

педагогические советы;

гIастие в семинарах и семинарах-практикумах;

организация и контроль системы повышения ква;lификации;
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ПРисВоение квалификационньIх категориЙ тренеров-преподавателеЙ СШ;
МОНИТОРинг качесТВа занятиЙ и результативности проводимьж мероприятиЙ;

rIастие в конкурсах.

В 202З-2024 уlебно-тренировочном году было проведено 9 методических советов и
4 педагогических совета, в работе которых ЕIктивное участие принимали заместитель

Директора школы, инструктор-методист, медицинские работники, тренеры-преподаватели
оТДеления спортивноЙ и художественноЙ гимнастики. Была уtверждена тарификация
коллектива, Составлены планы педагогических советов, методических советов, кЕIлендарь

спортивно-массовьIх мероприятий на 2024r., расписание занятий, расписание
Прохождения снарядов, улебно-тренировочныЙ план, годовоЙ план, план мероприятиЙ,
направленный на предотвращение допинга в спорте.

Работа методического совета основываJIась на анализе уrебно-тренировочного,
воспитательного процесса, результатах внуtришкольного KoHTpoJUI.

Контроль за уrебно-тренировочной деятельностью педtгогического коллектива
осуществлялся заместителем директора Хусаиновой Т.Ф., инструктором-методистом
Кузьминой А.А, Проверка планирования и ведения док}ментации, электронного журнала
в системе АИС кМой сrrорт) проводилась ежемесячно, Выявленные заN4ечания по ведению

докр{ентации оформJuIлись в виде справки. Проверки по наполняемости, посещаемости
спортсменов проводились 2 раза в год согласно годовому плану (1 раз - октябрь, 1 раз -
март), фиксировались и обсуждались на методическом и педагогическом совете.

Проверяли нrulичие справок от педиатра в группах начальной подготовки, спортивно-
оздоровительных группах.

На заседаниях методического совета рассматривiulись след}.ющие вопросы:
*Обеспечение управления методической работой.
*Обеспечение условиil, для непрерывного совершенствования профессионitJIьного

мастерства тренеров-преподавателей.
*Информационное обеспечение уrебно-тренировочного процесса.

-Обеспечение условий для из}п{ения, обобщения и распространения педагогического
опыта.

*ОбеспечеЕие воспитательной работы в СШ.
* Обеспечение контрольно-аналитической деятельности.
Уровень подготовки коллектива МАУЩО кСШ кКомсомолец) в 202З - 2024 уrебно-

тренировочном году:

- были поданы зzulвки для прохождения курсов повышения квалификации, в paN{Kax

выполнения мероприятий федерального проекта кСпорт-норма жизни>>на2024 rод.

ФИО тренера-

гIреподrшатеJUI

.Щолжность Тема курсов

Задорожная Юлия
Александровна

тренер-

преподаватель

Современные технолоий спортивной
подготовики в спортивной гимнастике,108ч.

Майорова Юлия
Александровна

тренер-

преподаватель

Современные технолоий спортивной
подготовики в спортивной гимнастике, 1 08ч.

Акмалетдинова
Эльвира Вафовна

тренер-

преподаватель

Современные технолоий спортивной
подготовики в спортивной гимнастике, 1 08ч.
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- з тренерам-преподаватеJUIм присвоена высшаjI
Задорожной ю.А., Хаертдино ву Я,И., Копылову А. Т..

ква,тификационнЕш категория

- в течение года было проведено 3 открытьтх занятий с положительнойъценкой:
. Казута Т.Е. грlтlпа НП-1 г.о.;
о Недогода А.А. группа УТГ-3 г.о.;
о Верко Н.С. гррrпа УТГ-3 г.о.

VI. ПОВЫШЕНИЕ КВАJIИФИКАЦИИ,
СогласнО персtIектИвного плана КПК тренерам-пре[одаватеJUIм Хаертдино ву Я.И.,

ЗадорожнОй ю,А,, КопыловУ А.Т. присвоены высшие квалификационные категории.

VII. МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ
Медицинский персонаJI контролировЕrЛ уrебно-тренировочный процесс в

соответствии с действующими нормативами и правилами по технике безопасности.
СпортсмеНы прошлИ углубленНый медицинскиЙ контроль в поликJIинике ЛЬ 10 в августе
и январе 1^rебно-тренировочнОго года. БылИ вьUIвленЫ плохие анализы мочи и крови.
проведены беседы с родителями, рекомендовано лечение у r{асткового врача, сданы
повторные анализы. Серьезньж отклонений в состоянии здоровья не наблюда-llось. За
медицинсКой помоЩью обратИлись с сJIr{аеми обработки мозолей и ссадин - 7ЗO,ушибы
380 обраЩений, растяженИ е 240, перелом 4 сщ..lая. В течение уrебно-тренировочного года
осуществляли медицинское обеспечение школьных соревнований и городских
мероприятий.

VIII. АГИТАЦИОННАЯ РАБОТА.
На собраниях tIровели с родителями беседУ о достижениях спортсменов СШ и

задачах, стоящих перед обуlающимися на 202з-2о24 у"rебно-тренировочный год, Все
соревнования и мероприятия афиширЬвали в социfulьньж сетях, на официа-пьном сайте и в
сми, В течении года оформJUIли стенд с достижениями спортсменов на соревнованиях.
ПринялИ rIастие в судействе городскоЙ олимrтиады школьЕиков по спортивной
гимнастике.

IX. ВНУТРИШКОЛЬНЫЙ КОНТРОЛЪ.
контроль за уrебно-тренировочной деятельностью тренерско-преподавательского

коллектива осуществлялся заместителем директора Хусаиновой т.Ф., инструктором-
методистОм КузьмиНой А.А, и директОром Сенаторовой Е.Ю. Проверка планирования и
ведения документации проводилась ежемесячно, Выявленныо з€lмечания по ведению
док}ментации проIIисывilJIись в виде справок. Сентябрь-октябрь проводилась проверка
контрольно-счетной пЕUIаты г. Набережные Челны. Бьтли вьUIвлены не знаIIительные
замечания, в ходе проверки были устранены. Проверки по наполIlяемости, IIосещаемости
обуrающихся проводились два раза в год, фиксировались И обсуждались на
педагогиЧескоМ совете, При постуtIлении в спортивную школу проtsеряли Еаличие
справок от педиатра в группах начальной подготовки, спортивно-оздоровительной группе,

Х. ФИНАНСОВО ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.
в сентябре составили и утвердили штатное расписание и тарификацию тренерско-

преrrодавательского состава на 202З -2024 уlебно-тренировочный год.



Была составлена смета - к€шендарь спортивно-массовьIх меропрпжиiт gа 2024 год. В
СеНтябре rrрошла инвентаризация спортиIIвентаря. В течение года закуIIлен инвентарь и
спортивное оборудование, хозяйственные товары, канцтовары, медикаIvIенты.
Организована работа по ремонту зала хореографии. С сентября по июнь 0рганизованы

работы по оказанию платньIх усJIуг.

i

сt'rгъ*|/v
Т.Ф. Хусаинова

КСПОРТИВНАЯ
школА

"КОМСОМОЛЕЦD
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Формирование и развитие творческих и спортивных способностей детей,
удовлетвОрение их индивИдуiшьных потребностей в физическом, интеллектуаJIьном
и нравственном совершенствовании.

Формировани9 культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление
здоровья лиц, проходящих спортивную подготовку, выявление способных детей,
для участия в соревнованиях рi}зличного ypoBIUI.

Задачи СШ:

1. обеспечить эффективность качества спортивной подготовки tý/тем подготовки
в сборные команды Рт по спортивной гимнастике - б человек.
!обиться сохранности контингента в |руппах НП - 85 уцУТГ - 90%.

.ЩобитьсЯ сохранностИ В tIоказателях выполнениrI контрольно-переводных
нормативов в группах НП -70Уо, УТГ - 85%.
сохранить количестворазрядников по школе 150 человек.
обеспечить подготовку сборной команды города по спортивной гимнастике к
Первенству и Чемпионаry рТ по спортивной гимнастике 2024 г., по
художественной гимнастике. (уrастие), Кубка рТ 2025 по спортивной
гимнастике (1-3 м), сохранить командный состав (3 команды по 5 человек).
Улучшить качество высryпления на соревнованиjIх высокого ранга на ППФо по
спортивной гимнастике 2024-2025 г. (1-3 м.), в Первенстве России (1-б м).
сохранить качество педагогической работы путем прохождения курсов
tIовышениrI квалиф ик ации у I 0 0% педагогического с остав а.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Ns Содержание мероприятий ,Щата ответственный

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА
1 Составить и утвердить тарификацию тренерско-

преподавательского со става на 2024 -202 5 уrебно -
тренировочный год

до 01.09 Щиректор
Залл. директора

2. Составить и }.твердить комплектование гругtп ъта 2024 -2025
уrебно-тренировочный год

до 0З.09 .Щиректор
зам. лиоектооа

a Составить годовой план школьl на 2024-2025 учебно-
тренировочный год

до 19.08 Зам. директора

4, Составить расrrисание занятий на снарядах. до l5.09. инструктор-
методист

5. Провести rrроизводственные совещания по текущим
вопросам

1р.в месяц .Щиректор

6. Составить план педагогических советов 15.08 За:rц. директора
7. Составить кЕuIендарь спортивЕо-массовьIх мероприятий на

2025 t,
декабрь Зам. директора

8. Составить и утвердить расrrисание занятий до 02.09 Зам. диDектора
9. Оформить личные дела пост}тIttюIцих. сентябрь Тпенепы-
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преподаватели,
инстр}ктор-
методист

10. Составить и уIвердить план внlrтришкольного KoHTpoJuI авryст Зам. директора
11 Обновить информацию в системе АИС кМой спорт> В течение

года
Инстрlктор-
методист

12. Провести педагогические советы 1 раз в кв. Директор
1з. Подготовить доку!Iентацию к соревнованиям (протоколы,

отчеты, грамоты)
Ка;lендарь
сор-ний

Инстрlктор-
методист

14. Составить отчеты за2024 год 5ФК, 1ФК, отчет о
результатах самообследования

ноябрь-
январь

Зам. директора
Инструктор-
методист

15. Составить табель рабочего времени lp в месяц Зам. директоDа
16. Составить график отпусков сотрудников декабрь ffиректоп
|7. Подготовить анализ работы за2024-2025 уrебно-

тренировочный год
июнь За:rл. директора

l8. Провести инстр}ктаж по ТБ и пожарной безопасности с
сотрудниками и спортсменами

сентябрь
апDель

Зам. директора

19. Составить календарь-смету соревнований на 2025 г. ilвгчст Зам. директора
20. Пройти всем работника},I профилактический медицинский

осмотр
ноябрь Мед. сестра

СПОРТИВНО-МАССОВАЯ РАБОТА
1 Проводить уrебно-тренировочные занятия согласно

программньrм требованиям и угвержденному расписанию
сш.

в течение
года

Тренеры-
преподаватели

2. Оформить спортивные разряды по мере выполнения
квалификационньгх требований.

в течение
года

Зам. директора
инструктор
методист

3. Проводить уrебно-тренировочные занятия на сборах и в
спортивно-оздоровительных лагерях.

в течение
года

Тренерьг
преподаватели

4, Принять r{астие в выездньIх соревнованиях Календарь
соо-ний

Тренеры-
преподаватели

5, Провести соревнования:
Первенство
гимнастики

СШ по ОФП и СФП, посвященные.Щню Октябрь Неверова И.В.

Первенство города по спортивной гимнастике Чемпион-
2024 г> по спортивной гимнастике

.Щекабрь Майорова Ю.А.

Первенство МАУЩО <СШ кКомсомолец)) на призы,Щеда
Мороза по художественной гимнастике

.Щекабрь Верко Н.С.

Первенство МАУЩО кСШ кКомсомолец) по ОФП и СФП
по художественной гимнастике

Январь Верко Н.С.

Первенство МАУ!О кСШ
по спортивной гимнастике,
отечества

кКомсомолец) по ОФП и СФП
посвященные,Щню защитников

Февраль Акма_ltетдинова
э.в.

Первенство МАУЩО <СШ <Комсомол9ц) по спортивной
гимнастике кПодарок Ma},Ie )

Март Казlта Т.Е.

Первенство МАУДО кСШ кКомсомолец) по ОФП и СФП
художественной гимнастике

Апрель Верко Н.С.

Республиканские межм},ниципыIьные соревнования по Апрель Задорожная
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спо вной гимнастике <Победа> ю.А.
Переводные соревнования по ОФП и СФП Май Федонина Д.Ю.

Первенство города по художественной гимнастике
кчелнинские звездочки))

Май Верко Н.С.

- Первенство MAYffO кСШ кКомсомолец) среди
спортивно-оздоровительных групп

Май Недогода А.А.

6. Провести набор и отбор в группы начальной подготовки,
спортивно-оздоровительную группу

сентябрь Зам. директора
Инстрlктор-
методист
Тренерьь
преподаватели

7. обеспечивать качественный
Обlлrающихся

отбор и сохранность в течение
года

Тренерьь
преподаватели

8. Принять r{астие в сдаче нормативов ГТО в течение
года

.Щиректор

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА
1 Провести кДень открытьIх дверей> сентябрь Директор
2, ПРИнять )лIастие в декаде инваJIидов ноябоь зам. директора
J. Организовать и провести к[ень пожильгх людей> октябрь Директор
4. Провести конкурс рисунков по тематике. в течение

года
Тренеры-
преподаватели

5. Провести беседу о курении, наркомании кМолодежь против
наркотиков).

октябрь
май

Медсестра

6. Организовать и провести новогоднюю елку для
обу,rающихся.

декабрь Тренеры-
преподаватели

7. Провести субботник по благоустройству зала окт. - апр. Ст.тренер
8. маи - июнь Инструктор-

методист.
9. Провести спортивное мероприятие, посвященное дню

защиты детей.

1июня Тренеры-
преподаватели

10. Принять у{астие в подготовке и проведении городских
пDаздников и споDтивно-массовьIх меDоIIDиятиях

в течение
года

.Щиректор

11 Провести родительские собрания в группах в течение
года

Тренеры-
преподаватели

|2. Оформить тематических стендов кНаши достижения),
<<HarrT4 гордость), <Результаты соревнований>
кАнтидопинговые правила))

в течение
года

Инстрlтстор-
методист.

13. Награждение лr{ших восIIитанников и тренеров-
преподавателей школы

,Щекабрь
май

директор

|4. Афишировать соревнования в СМИ, в социtlJIьньIх сетях в течение
года

Инстрlктор-
методист

15. Оформить стенд о достижениях спортсменов СШ в течение
года

Инструктор-
методист

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

l Проведение открытьIх занятий и их анаJIиз согласно
гпафика

Инстрlктор -

методист
2" Провести методические советы. в течение Инстрчктор -
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года методист
аJ. Провести педагогические советы По плану [иректоu
4. Обновить информацию на методических стендах. Инструктор-

методист
5. Затцита методических разработок тренеров-преподавателей,

публикации методических разработок.
в течение
года

Тренеры,
инструктор-
методист

6. Оказание консультативной помощи в течение
года

Зам. директора
инстр}ктор-
методист

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ

l Принять уrастие в методических конференцияхи
семинарах, проводцtr4ьD( вышестоящими организациями

в течение
года

Зам. директора

2. Пройти курсы повышения квалификации:
тренеры-преподаватели: Акмалетдинова Э.В. ЗадорожнаlI
Ю.А., Майорова Ю,А. Неверова И.В.

согласно
перспекти
вному
плану

Зам. директора

J. Работа по темам самообразования тренеров-преподавателей в течение
года

Зам, директора

4. Организовать рабоry со студентаIчIи в течение
года

Зам. директора

5. Провести открытые занятия согласно
графика

инструктор-
методист,
тDенеDы

6. Аттестация на СЗrЩ: тренеры-преподаватели Казута Т.Е.,
ГибадуллинаИ.И.

октябрь-
апрель

Залл. директора

РАБОТА С ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ШКОЛАМИО ЛСАДАМИ
1 средиПомощь в организации и проведении соревнований

школьников
в течение
года

.Щиректор
Зшл. директора

2. Совместно с.ц/с проводить работу по набору и отбору
постуtlttющих в спортивную школу

Авryст-
сентябрь

.Щиректор
Зшл. директора
тDенеDы

_)_ Поддерживать тесный контакт тренер€lм-преподавателrlм с
классными руководителями

в течение
года

тренеры

4. Оказание помощи в подготовке школьников для
Олимпиады по ФК

декабрь тренеры

РАБОТА С РОДИТЕЛЬСКИМ АКТИВОМ

1 Провести общешкольное родительское собрание сентябрь .Щиректор

2. Организовать дJuI родителей беседы:
- о здоровом образе жизни, профилактика правонарушений
-о профилактике наркомtшии, употреблении t}лкогольньIх
н[tпитков среди подростков.
- техника безопасности при нахождении на воде
- антидопинговые IIравила

сентябрь
октябрь
ноябрь
июнь
январь

Медсестра
Инструктор-
методист
медсестра
Тренеры-
преподаватели
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з. Привлечь родительский комитет к организации спортивньIх
праздников

в течение
года

Щиректор

4. Проведение открытьIх занятий для родителей. в течение
года

Тренеры

5. обновить состав родительского комитета школь] сентябрь .Щиректор

МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЪ

Контролировать у.rебно-тренировочный процесс в
соответствии с действующими нормативами и прitвилаN,Iи по
технике безопасности

в течение
года

Медсестра

2, Провести угrryбленный медосмотр спортсменов в ВФЩ Авryст
2024,
январь
2025

Медсестра

Осуществлять медицинское обеспечение соревнований,
1"лебно-тренировочных занятий.

в течение
года

Медсестра

4, ВеСТИ \л{ет травматизма ежедневно Медсестра
5. Р егулярно tIроводить санитарно -про филактическуIо работу

среди детей и взросльIх
По плану Медсестра

6, Проверить наличие справок в гр)rппах ГНП и СОГ Сентябрь
октябрь

Медсестра

7. Организовать мед. осмотр сотрудников школы. Ноябрь Медсестра
8. Осуществлять контроль за санитарно-гигиеническим

состоянием мест занятий, обеспечение их аптечками дJuI
оказания первой помощи;

ежедневно Медсестра

9. Организовать медицинское страхование 1^rебно-
тренировочньIх групп

сентябрь Медсестра
Тпенепы

ФинАнсово_хоiяЙстввннАя дЕятЕлъность
1 Составить и }.твердить штатное расписание и тарификацию

на 2024-2025 уrебно-тренировочный год
сентябрь директор

2. Составить смету расходов на 2025 год сентябрь ,Щиректор,
зам. директора

J. Провести инвентаризацию спортинвентаря сентябрь Зав.складом,
диDектоD

4, Приобрести инвентарь и оборудование В течение
года

,Щиректор,
зам. диDектоDа

5. Приобрести хозяйственные товары, канцтовары В течение
года

Запr. директора

6. приобрести медикzlменты август медсестра
8, Заказать афиши и буклеты дJuI соревнований В течение

года
,Щиректор

9. Организовать рабоry по ремонту спортивного зала Июль-
авrчст

,Щиректор,
зам. дипектооа

10. Приобрести значки, грамоты, мед€ши В течение
года

Зш,r. директора

11 Организовать работы по окzванию платньгх усJrуг сентябрь .Щиректор
гл. бухгалтер
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12. Благоустроить прилегаюшIуIо территорию Октябрь
fшDель

Зшл. директора

внутришколъныи контроль
1 Обеспечить выполнение плана внугри школьного KoHTpoJut

(Приложение JФ 6)
в течение,
года

,Щиректор
Зшл. директора
Инструктор-
методист
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плАн
работы педагогического совета МАУДО (СШ <<Комсомолец>>

gа 2024-2025 учебно-тренировочный год

Nь Содержание материала ответственный

лвгуст
1 днализ за 202З -2024 rлrебно -трениров очный год

2. Планирование работы на 2024 -202 5 уrебно-тренир999чццЦJ9д__ ,Щиректор
a Утверждение методической документации, реглt}ментирlтощей

деятельность СШ кКомсомолоц>

Зам.директора

4. утверждение расписания занятий Директор

5. Разное.
инструктаж по охране труда и технике безопасности с тренерами-

преподаватеJuIми, организация работы тренеров-преподавателей по

технике безопасности с обуrающимися

Зам.директора

ДЕКЛБРЪ - ЯНВЛРЪ

1 Отчет о деятельности СШ кКомсомолец) за 202!]9д За:rл.директора

2. .Щиректор

J. Зшл.директора

4. дrr-". проверки УТЗ тренеров-преподавателей (за период сентябрь-

пекабпь 2024г,\

Зам.директора

5. ПDисвоение разрядов зам.директора

6. внесение изменений
связи с \ъоленными,

За:rл.директора

млрт
1. ПредварительнаlI подготовка к проведению кпн. Методика

пповеления. Ана_llиз результатов.

Зам. директора

2. зам. директора

L
)

Зам. ди
Зам. ди

июнъ
но-пеDеводньгх нормативов.

I на следующий этап rrодготовки
Итоги сдачи
пепевоп обч

т
5.

Выполнение квалификационньIх требований для присвоения
в

Зшл. директора

ы.q
п

низация летней оздоровительной
ваDительное комплектование

Зам.ди
Зам.ди
Зам. директора6.
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олец)

плАн
Методического совета МАУДО (СШ <<Комсомолец>>

на 2024-2025 учебно-тренировочный год

Щата наименование ответственный

сентябрь

5

6

Анализ методической работы за 202З-2024 уrебно-
тренировочный год.
Задачи методической работы на 2024-2025 уrебно-
тренировочный год.
Обсужление и }тверждение планов по гр},ппам на
2024-2025 уrебно-тренировочный год.
Прием поступающих в СШ (заявления, сrrравки от
врача, копии свидетельства о рождении).
Регистрация заr{влений в АИС кМой спорт).
Присвоение ква;lификационных категорий, требования
к док}ментации прохождения аттестациина СЗ! во 2
поJryгодии 2024 г,

Зам.директора

Зам.директора

Зам.директора

Тренеры-
преподаватели
Инструктор-
методист
Зам.директора

октябрь 1. Ана,rиз и проверка комrтлектования уrебно-
тренировочньIх групп.

2. Обсуждение положения о проведении соревнований
по спортивной гимнастике по ОФП и СФП среди
групп УТГ и

гимнастики
НП-2 года, посвященньIх дню

Заrл.директора

Зам.директора

ноябрь 1. Результаты заполнения в АИС кМой спорт).
2. Анализ оформления личных дел поступающих.
3. Анализ проверки состояния уrебно-тренировочной

работы
Обсужление положения и организации проведения
первенства города по спортивной гимнастике
<<Чемпион-2024>,

Инструктор-
методист
Зшt. директора

Зам..Щиректора

декабрь Обсуждение положения и организации проведения
первенства СШ <Комсомолец> На призы Деда
Мороза по художественной гимнастике.
Обсужление проведения кНовогодней елки)) дjul
спортсменов. Назначение oTBeTcTBeHHbIx за
проведение и организацию.
Обсужление плаца на зимние каникулы.
Обсужление положениЙ межмуницип.}льньIх
соревнований.
Планирования выездных соревнований на2025 r.

J

4

Зам. директора
Инструктор-
методист
Зам. директора

Зам. директора

январь [. Формирование сборной команды школы на Тренеры-

з5
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5

Чемпионат и первенство РТ.
Обсумение положения и организации проведения
первенства СШ по ОФП и СФП по художественной
гимнастике
Анализ заполнения документации тренеров-

преподавателей.
Ана,тиз проверки 1"rебно-тренировочньrх занятий,

Обсуждение графика летних отпусков.

преподаватели
Инструктор-
методист

февраль Медицинское обследование уrебно-тренировочных
груIIII.

Обсуждение положения и организации проведения

первенства СШ по ОФП и СФП, посвященного дню
Защитника Отечества по спортивной гимнастике.

Обсужление положения и организации проведения

первенства СШ <Подарок MElMe) по спортивной
гимнастике.
Провести инструктаж по ТБ и ОТ с тренерами-

IIреIIодаватеJIями.
Приовоение квi}лификационньrх категорий,

требования к док}ментации прохождения аттестации

на СЗД в 1 поrryгодии2025 г.

Мед. сестра

Зам.директора

Зам.директора

Зам.директора

Зам. директора

март Анализ выст}.lrлений спортсменов на первенстве СШ
кПодарок маме) по спортивной гимнастике
Анализ выст}ryIлений спортсменов на первенстве СШ
по оФП и СФП.
План на весенние каникулы

Зам. директора

Зам. директора

Инстрlктор-
методист

апрель Обсужление положения и оргаIIизации контрольно-

переводньж соревнований по ОФП и СФП
Организация и прOведение мекмуниципальных
соревнований по сtIортивной гимнастике.
Планирова:rие работы на летний период.

2.

1. Зам. директора

Зам. директора

Инструктор-
методист

маи 1. Отчет межм},ниципаJIьньIх соревновании.

2. Обсумение положения и организации проведения

первенства города по художественной гимнастике

кЧелнинские звездочки)).

3. Выполнение разрядных норм.
4. Ана_пиз прохождения курсов

квалификации тренеров-преподавателей.
5. Итоги присвоения квалификационных категорий

тренеров-преподавателей, атгестации на СЗ,.Щ

6. Анализ проверки уIебно-тренировочньж занятий,

7. Учет выступлений на соревнованиях.
8. Рассмотрение ходатайств на rтрисвоения спортивньIх

DазDядов

повышения

Зам.директора
Зам.директора
Зам.директора

Инстрlктор-
методист
Зам.директора

Инстрlтстор-
методист

зб



План
подготовки по присвоению квалификационных категорий тренеров-преподавателей,

аттестации на СЗЩ в2024,2025 учебно-треЕировочном году

лъ Мероприятия Сроки ответственные

1 Составить список и график тренеров-
преподавателей, инструктора-методиста
подлежащих присвоению КК и аттестации на
СЗД в 2024-2025 у.rебно-тренировочном году

Сентябрь Заrrл. директора

2 Определить список тренеров-IIреподавателей

для направления на курсы повышения
квалификации

Сентябрь Зам. директора

J Проведение консультаций по вопросам подачи
заявлений на присвоения категорий, аттестации
на СЗД

Октябрь-
Февраль

Зам. директора

4 Корректировка перспективного плана
присвоения квалификационньIх категорий
педагогических работников.

Январь За:u. директора

5 Проверить личные дела тренеров-
преподавателей, трудовые. книжки, их
заполнение.

Октябрь Зшл. директора
Специалист по
калDr}N4

6 Ознакомление с нормативной документацией по
вопросаN{ присвоения категорий, аттестации на
сзд

Октябрь Зшл. директора

7 Ана-ilиз документации, представленной
тDенеDа]\{и-преподаватеJU{ми.

Ноябрь-
февпаль

Зам. директора

8 Подготовка необходимьгх док}ментов на
tIрисвоение категорий, аттестации на СЗ,Щ

Февраль -

аIIрель

Зам. директора
Специалист по
кадDам

9 Внесение записей по итогам присвоения
категорий в трудов}то книжку и личные дела
тDенеDов-преподавателей

Агrрель Зшл. директора

10 Анализ результатов присвоения категорий за

уrебно-тренировочный год
Май Зам. директора

з,7
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.Хусаинова
плАн

методической работы
МАУДО (СШ <<Комсомолец>>

gа 2024-2025 учебно-тренировочный год

Тема методической работы на 2024 2025 учебно-тренировочный год:
<Повышение качестватренировочногопроцесса, как основной формы организации
тренировочной деятельности ).

Щель методической работы: Создание условий дJu{ повышения
профессиона,IIьного мастерства тренеров СШ, совершенствоваIIие и овладение новыми
приемitми и технологиями тренировочного процесса, методическое соtIровождение

работы тренерского состава в новых условиях работы спортивной школы.

Задачи:
1.Внедрить инновационные технологии, с целью обеспечения качества спотивной
подготовки.
2. Мотивировать тренеров-преподавателей для дальнейшего саморiввития.
3. Выявлять и распространять положительный преподавательский оtIыт.
4. Продолжить рабоry над повышением квалификационного уровня тренеров-
преrrодавателей, обобщать и распространять передовой преrrодавательский опыт.

Наппавления методической работы МАУЛ() (СШ <<Комсомолец>>

лъ Направление деятельности Щелевая установка
1 Обеспечение управления

методической работой.
Обеспечить непрерывную связь элементов системы
методической работы.

2 Обеспечение условий для
непрерывного
совершенствования
профессионального мастерства
тренеров-преподавателей.

Создать условия длJ{ непрерывного повышения

уровня профессиональной компетентности тренера-
преподавателя, совершенствовать мастерство через

рЕtзличные формы методической работы.

J Информационное обеспечение

уrебно-тренировочного
IIроцесса.

Обеспечить методическими и практическими
материалами все структуры уrебно-тренировочного
пDоцесса.

4 Обеспечение условий для
изr{ения, обобщения и

распрострtlнения
педагогического опыта.

Выявить творческий уровень и потенциаJIьные
возможности тренеров-преподавателей для
изr{ения, обобщения и распространения их опыта.

5 обеспечение воспитательной
работы в Сш

Создать условия дJuI развития познавательньIх,
интеллектуальных способностей обу.lающихся

6 Обеспечение контрольно-
аналитической деятельности.

Повышать уровень профессионального мастерства
тренеров-tIреподавателей, выявить степень

реfuIIизации задач, поставленньгх в ходе уrебно-
тренировочного процесса.
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План методической работы

}ф Содержание основной деятельности Сроки
деятельности

ответственный

1. обеспечение yправления методической паботой
1 Обсужление и уtверждение trлана

методической работы
Сентябрь Зам. директора

инструктор-методист
2 Оказание методической помощи

тренерам-преподавателям в написЕlнии
рабочих програ]\,Iм, планов, методических
разработок.

В течение года инстр}ктор-методист

J Консультирование педагогического
состава Сш

В течение года Зам. директора
инструктор-методист

4 Консультирование и оказание помощи
студентzlI\{.

В течение года Зам. директора
инстр}.ктор-методист
тренеры-
преподаватели

5 Осуществление KoHTpoJuI за работой
тренеров-преподавателей.

В течение года Зам. директора
инстD\rктоD-методист

6 Подведешие итогов работы за 2024-2025
1чебно-тренировочIIый год

Май !иректор
Залл. директора
инструктор_методист

2. Обеспечение условий для непрерывного совершенствования
профессионального мастерства тренеров-преподавателей

1 Подготовка и проведение совещаний. В течение года Щиректор
Зам. директора
инстDYктоD-методист

2 Консультирование и контроль над
са:rлообразованием тренеров-
преподавателей через организацию
работы над методической темой,
самоанализ и наIIисание методических
разработок.

В течение года инструктор-методист

_, Участие в заседаниях педагогического
совета.

По плану ,Щиректор
Зам. директора
инстр}ктор-методист
Тренеры-
IIреподаватели

4 Участие в судейских, педагогических
семинарiж и сборах, проводимых
федерациями по видам споDта.

В течение года Зам. директора
Тренерьг
преподаватели

5 Выстlтlление тренеров-преподавателей с
докJIадtlми по вопросам методики
споDтивной тDениоовки,

В течение года Тренерьь
преподаватели

6 Участие тренеров-преподавателей в
профессиональных конкурсах различного
}товня

В течение года Инструктор-методист
Тренеры-
пDеподаватели

3. Информационное обеспечениеччебно-тDениDовочIIого пDопесса
l Методические рекомендации тренерам-

преподаватеJUIм по ос}тцествлению
}"rебно-тренировочного процесса.

Сентябрь инструктор_методист
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2 Методические рекомендации по
написанию планов, прогрilмм.

Сентябрь Зам. директора
инструктоD-методист

aJ пополнение медиатеки В течение года Инструктор-методист
4 Реryлярное оформление информационно-

методических стендов,
В течение года Инстрlктор-методист

5 Освещение в СМИ итогов выст}тIления
спортсменов СШ в соревнованиях
р€}зличного уровня.

В течение года .Щиректор
Зал. директора
Инструктор-методист

7 Разработка рабочих програ]\{м по видам
спорта.

Сентябрь Инструктор-методист

8 Обновление сайта }п{реждения. В течение года Инстрlктор-методист
4. обеспечение условий для изучения, обобщения и распространения

педагогического опыта
1 Проведение открытьIх занятий по видам

спорта.
в течение года Инструктор-методист

Тренерьг
преподаватели

2 Индивидуальные и групповые
консультации дJUI тренеров-
преподавателей.

В течение года инструктор-методист

J Обобщение опыта работы тренеров-
преподавателей СШ.

в течение года Запл. директора
инстDуктоD-методист

5. Обеспечение воспитательной Dаботы в ш
l Проведение осенних эстафет и кроссов. Октябрь -

ноябрь
Зам. директора
Тпенеоы

2 Взаимодействие СШ с образовательными
rIреждениями.

В течение года Щиректор
Зам. директора
инстDуктоD-метолист

a
J Разработка lrоложений на соревнования. В течение года Заrrл. директора

Тренеры-
пDегIодаватели

4 Проведение спортивно-массовьIх
мероприятий.

В течение года Зам. директора
Тренеры-
преподаватели
инструктор-методист

5 Участие в региональньIх,
республиканских и городских
соревновitниях, мероприятиях,

В течение года За.п,t. директора
инстр}ктор-методист,

тренеры-
преподаватели

6 Проведение родительских собраний Не реже 1 раз в
квартал

Тренеры-
преподаватели

6. обеспечение контрольно-аналитической деятельности
1 Проведение диагностики и мониторинга

СШ, своевременнiш корректировка планов
работы по вьuIвлению недочетов.

В течение года Зам. директора
инстр}ктор-методист

2 Проведение диагностики и мониторинга
}ровня физической подготовленности
ОбJлrаrощихся

Октябрь,

февраль, май
Зам. директора
инструктор-методист

з Анализ материаJIов совещаний,
семинаров, конк}?сов, открытых занятий,
спортивно-массовьIх мероприятий.

В течение года Зал,r. директора
иЕструктор-методист
Тренеры-



пDеполаватели
4 Анализ методической работы СШ за

текущий год.
Май инструктор-методист

5 Оформление информационно-
аналитических документов, касающихся
методической работы.

В течение года инстр}ктор-методист

6 Отчеты о реаJIизации дополнительных
образовательньтх програN,rм спортивной
подготовки по видtllu спорта

По плану Зам. директора
инстр}ктор-методист

7 Ана;rиз вьшолнения прогрilммньж
требований обуlающимися

Май - июнь .Щиректор
Зам. директора
инстр\ктор-методист
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"КОiUСOМlOЛЁЦ)

План - график
проведения открытых занятиЙ на 2024-2025 учебно-тренировочныЙ год

Т.Ф.Хусаинова

Ns
Ф.И.О. тренера-
преподаватеJUI

Вид спорта Группа .Щата

1. Федонина Д.Ю.
Спортивная
гимнастика

утг_1 Октябрь 2024 г.

2. Майорова Ю.А. Спортивная
гимнастика

утг_2 Ноябрь 2024 r.

J. ГибадуллинаИ.И.
Художественная

гимнастика
утг-з Январь 2025 г.
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